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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ «ТЯЖИНСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №3» (ВЫПИСКА ИЗ 
ООП НОО) В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНЫХ 

ГОСУДАРСТВЕННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Учебный план реализует основную образовательную программу 

начального общего образования МБОУ «Тяжинская средняя 
общеобразовательная школа №3».  

Учебный план – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов,  формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план направлен на формирование общей культуры, духовно-
нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие 
учащихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной 
деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие 
творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, 
сохранение и укрепление здоровья учащихся. 

Учебный планразработан на основе следующих нормативно-правовых 
документов: 

- Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г. № 273-ФЗ; 

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования 
(Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 
22 .12. 2009). 

с изменениями внесёнными  
Приказом Минобрнауки РФ от 26.11. 2010 года № 1241; 
Приказом Минобрнауки РФ от 22.09. 2011 года №2357;  
Приказом Минобрнауки РФ от 18.12. 2012 года № 1060; 
Приказом Минобрнауки РФ от 29.12. 2014 года № 1643; 
Приказом Минобрнауки РФ от 18.05. 2015 года № 507; 
-  Федеральный закон от 03августа 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в  
    статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 
    Федерации»; 
- Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 
    народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185  
     ФЗ); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-
10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях".  

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 24 ноября 2015 г. N 81 "О внесении изменений №3 в  СанПиН 
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2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 
-  Приказ департамента образования и науки Кемеровской области «О 
методических рекомендациях по составлению учебных планов  для 1-11 
классов общеобразовательных  учреждений Кемеровской области  на 2011-
2012 учебный год» (наименование приказа изменено в соответствии с 
приказом от 21.10.2011 № 2047) с дополнениями  и изменениями (приказы от 
28.02.2012 № 460 и от 21.05.2012 № 1106) от 16.06.2011 № 1199. 
- Приказ департамента образования и науки Кемеровской области «О 
методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 
внеурочной деятельности  для 1-11(12) классов  образовательных 
организаций Кемеровской области в рамках реализации федеральных 
государственных образовательных стандартов общего образования на 2016-
2017 учебный год» №1129 от 24.06.2016 г. 
- Приказ департамента образования и науки Кемеровской области «О 
методических рекомендациях по составлению учебных планов и  планов 
внеурочной деятельности  для 1-11(12) классов  образовательных 
организаций Кемеровской области на 2018-2019 учебный год» №925 от 
18.05.2018 г. 
-    Приказ департамента образования и науки Кемеровской области № 998 от 
17.05.2019 г. «О методических рекомендациях по составлению учебных 
планов для 1-11 (12) классов образовательных организаций Кемеровской 
области на 2019-2020 учебный год». 

Учебная нагрузка учащихся состоит из часов обязательной части 
учебного плана и части, формируемой участниками образовательных 
отношений  и не превышаетпредельно допустимой аудиторной нагрузки при 
5-дневной учебной неделе. 

 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 
государственную аккредитацию организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
начального общего образования:  

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их 
к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих 
уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 
технологиям;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 
поведения в экстремальных ситуациях;  
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- личностное развитие учащихся в соответствии с его 
индивидуальностью. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 
быть реализованы в общеобразовательном учреждении, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
       Основным подходом в реализации нового стандарта образования 
является деятельностный подход в обучении. 
 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 
языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 
государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 
из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 
количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

 Обучение осуществляется на русском языке.  
В 1-4-х классах введены предметы «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском языке)». 
При проведении занятий по иностранному языку осуществляется 

деление классов на две группы. 
При проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики» осуществляется деление классов на группы с 
учетом выбора модулей родителями (законными представителями).  

 
По запросам родителей(законных представителей) путем 

анкетирования часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет содержание образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их 
родителей (законных представителей). 

В часть, формируемой участниками образовательных отношений, 
включаются   

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных 
обязательных учебных предметов;  

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в 
том числе этнокультурные. 
      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, содержит 
- в 1-4-х классах  по 1 часу на выполнение рабочей программы по предмету 
«Русский язык» и по 1 часу в 1-х классах на изучение предмета 
«Литературное чтение». 
 
Режим работы:  
1-4 е классы   – пятидневная рабочая неделя. 
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Учебный план (недельный) 
Начальное общее образование 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет 1–а 

класс 
1–б 

класс 
2-а 

класс 
2 –б 

класс 
3-а 

класс 
3 –б 

класс 
4-а  

класс 
4-б  

класс 

Обязательная часть         
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 
Литературное 
чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное 
чтение  на 
родном языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5 1 1 1 1 0,5 0,5 

Литературное 
чтение  на родном 
языке (русском 
языке) 

0,5 0,5 1 1 1 1 0,5 0,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский язык) 

- - 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 
Информатика - - - - - - - - 

Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
1 

 
 
1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 19 19 22 22 22 22 22 22  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 1 1 1 1 1 1 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное 
чтение 

1 1 - - - - - - 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 23 23 23 

 
Формы промежуточной аттестацииучащихся: 

 
           Промежуточная аттестация учащихся по достижению предметных 
результатов проводится в конце учебного года (в соответствии с годовым 
календарным учебным графиком) – в форме проверочных работ, 
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включающих в себя задания на основные темы учебного года по всем 
учебным предметам, курсам. 
           Формы проведения промежуточной аттестации: диктант с 
грамматическими заданиями,  контрольное списывание,  контрольная работа, 
контрольный математический диктант, письменная тестовая работа, проверка 
техники чтения, контрольный математический диктант, защита проектов и 
другое.Отметка учащегося за четверть является среднеарифметическим 
результатом и трактуется в пользу ребёнка с учётом динамики его 
индивидуальных образовательных достижений. Отметка за год выставляется 
как среднее арифметическое отметок за четверть (полугодие) с учётом 
выполнения итоговых контрольных работ в ходе проведения промежуточной 
аттестации. 
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